
 FOURNITURES Première ASSP - Rentrée Scolaire 2026/2027 
 
Pour chaque élève, il est obligatoire d’avoir une trousse complète : 1 stylo noir, 1 stylo bleu, 1 stylo rouge, 1 stylo vert, surligneurs, règle, blanc correcteur, crayon de 
papier, gomme, agrafeuse, colle, ciseaux, 1 clé USB + Agenda.  
Des travaux numériques auront lieu durant la scolarité ; Il est donc recommandé que l’élève soit doté d’un ordinateur portable. 
  
MATIERES PROFESSIONNELLES ASSP : (pour tout le cycle lycée)  
L’utilisation d’un trieur ou pochette est possible pour ne pas surcharger les sacs mais l’élève devra être consciencieux dans son rangement des feuilles par matière.  
 
Les enseignements se décomposent en 4 blocs dans lesquels il y a des catégories de savoirs associés suivants : 
 
1.     Biologie humaine-physiopathologie-Microbiologie  
2.     Sciences médico-sociales  
3.     Nutrition-Alimentation 
4.     Techniques professionnelles : Soins d’hygiène et de confort, Entretien de l’environnement de la personne 
 

Prévoir 4 gros classeurs comprenant chacun 4 intercalaires => Ces classeurs permettent la conservation de tous les cours sur les 3 ans de 
formation ; l'élève pourra venir au lycée avec un trieur avec les fichiers en cours. 

- 1 trieur avec 4 intercalaires minimum 
- Copies simples, copies doubles et pochettes transparentes pour classeur 
- 1 cahier répertoire 
- 1 porte-vue  
  
Pour les temps de travaux pratiques, le port d’une tenue professionnelle est exigé (achat groupé fait par l’établissement à la rentrée), cheveux attachés, ongles courts 
et sans vernis, retrait des bijoux. Il est conseillé que les élèves portent un tee-shirt à manches courtes à mettre sous la tenue professionnelle   
  
MATHEMATIQUES 
- 1 cahier 100 pages 21x29.7 ou porte vue (pas de trieur) 
- 1 calculatrice Numworks IMPORTANCE DE BIEN RESPECTER CETTE MARQUE : POUR QUE LES EXPLICATIONS DU PROFESSEUR COINCIDENT POUR TOUS LES ELEVES 
 
SCIENCES PHYSIQUES 
- 1 blouse (garder la blouse achetée en seconde) 
- 1 cahier de 100 pages format 21x29.7 ou porte vue (pas de trieur) 
- 1 règle de 30 cm, un rapporteur et un compas 
 
PSE 
- 1 classeur 21x29.7 
- Pochettes transparentes 21x29.7 perforées 
- Feuilles simples et doubles 21x29.7 perforées 
- 2 intercalaires 
- Stylo Bic, crayon de papier, surligneurs 
 
FRANÇAIS 
- 1 classeur souple, pochettes transparentes et intercalaires  
- Feuilles doubles et simples grands carreaux 
 
HISTOIRE GEOGRAPHIE 
- 1 classeur souple, pochettes transparentes et intercalaires  
- Feuilles doubles et simples grands carreaux 
- Quelques crayons de couleurs 
 
ARTS APPLIQUES 
- Cahier, chemise ou porte-documents que pour les arts appliqués 
- 1 pochette CANSON 224gr ou 180gr format 24x32 
- 1 pochette de papier calque 24x32 (si nouvel élève) 
- Crayon à papier 2B et une gomme 
 
EPS (tenue différente de celle de la journée) 
- 2 paires de chaussures de sport dont une paire propre pour les gymnases  
- 1 sac de sport 
- 1 maillot et 1 short ou survêtement de sport exclusivement réservé au sport 
- 1 paire de chaussettes (bonnet et gants pour l’hiver)  
- 1 crayon 
 
ANGLAIS 
- 1 cahier grand format, grands carreaux 200 pages 
 
ECONOMIE GESTION 
- 1 protège documents 40 vues 


